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L’histoire des quatre
princesses

de Christine Berthon

Les personnages

� Le narrateur.
� Péroca le perroquet.
� La princesse Cœur d’Artichaut.
� La princesse Grosse Féfesse.
� La princesse Vocifère.
� La princesse Coccinelle.
� Le prince Sopalino.
� La sorcière Paméla.
� Le roi.
� Les quatre gardes.
Les six chevaliers :
� chevalier Catapulte
� chevalier Coup d’Épée
� chevalier Zidanus
� chevalier Force Noir
� chevalier Musclorus
� chevalier Coup d’Tonnerre
� Le dragon.
� Les sept statues.

Le décor
Pas de décor particulier. Les différents
lieux sont suggérés par les entrées et
sorties des comédiens. 

Seule la rivière est représentée par un
drap bleu.

Les accessoires

� Une chaise.
�Un pupitre (style pupitre de musique).
� Un livre.
� Un bâton de pluie (pour les bruitages

en coulisse).
� Un rocher (gros ballon de stretching

recouvert de papier mâché).
� Une clé.
� Des pierres précieuses (cailloux

brillants).
� Du talc (poudre magique de la

scène 10).
� Une poche de faux sang (pour le dra-

gon).
� Un drap bleu ou blanc (pour la

rivière).
� Un filet de pêcheur.
� Quatre trompettes médiévales, appe-

lées aussi « busine » : ce sont des
sortes de cornes d’appel.
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Saynètes pour princesses et chevaliers

Les costumes

Les costumes et les caractéristiques
des personnages sont souvent précisés
dans le récit ou bien laissées au libre
choix. Quelques suggestions :
� Les princesses : en robe de prin-

cesse. Libre choix… Quelques préci-
sions : la princesse Coccinelle aura
plein de petits boutons noirs sur un
visage légèrement teinté de rouge ; la
princesse Grosse Féfesse portera un
très gros coussin sous sa robe (soit
cousu à la robe, soit attaché par des
sangles en tissu) pour illustrer son
derrière volumineux ; la princesse

Cœur d’Artichaut aura le visage et les
cheveux mouillés, ainsi que le devant
de sa robe. 

� Les six chevaliers : pantalon, cape,
épée, bouclier et armure ; un signe
distinctif peut être peint sur leur
visage ou sur leur cape.

� Le dragon : un costume vert avec une
épine dorsale en papier crépon ;
visage vert.

� Les sept statues : un drap blanc troué
au niveau de la tête, le visage blanc
et les cheveux talqués ; elles seront
pieds nus.

Scène 1
La princesse Cœur d’Artichaut est assise. Son perroquet Péroca est à ses cotés.

Ses trois sœurs vont et viennent dans la pièce. À cour, le narrateur est debout devant
un pupitre, son livre ouvert.

LE NARRATEUR

Il était une fois, dans un royaume lointain, une princesse qui s’appelait
Cœur d’Artichaut. Elle vivait avec ses trois sœurs : l’une s’appelait
Coccinelle parce qu’elle avait plein de petits boutons sur le visage ;
l’autre Grosse Féfesse parce qu’elle avait de très grosses fesses ; et la
dernière Vocifère parce qu’elle criait tout le temps. 
La princesse Cœur d’Artichaut était la benjamine. Son père, le roi
Barkus, qui aurait aimé avoir un fils, ne s’intéressait guère à elle.
Il ne s’apercevait même pas que ses trois filles passaient le plus clair
de leur temps à se moquer de leur sœur.

LA PRINCESSE GROSSE FÉFESSE, en remuant son derrière.

Espèce de pleurnicheuse, t’es même pas belle !

LA PRINCESSE COCCINELLE

Notre sœur n’est qu’une pleureuse ! Notre sœur n’est qu’une pleu-
reuse !

LA PRINCESSE VOCIFÈRE, chantant à tue-tête.

Il pleut, il mouille, c’est la fête à la grenouille ! Croââ… croââ…

Texte de Christine Berthon, Saynètes pour princesses et chevaliers.
© Retz, 2006.
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Elle sortent en riant.

LE NARRATEUR

Et la princesse Cœur d’Artichaut, qui avait un cœur d’artichaut, fondait
en larmes de plus belle. Elle avait heureusement un ami, un grand ami
fidèle et merveilleux, un perroquet très bavard qui se nommait Péroca.
Il restait souvent auprès d’elle, sur le bord de la fenêtre, et comme je
vous le disais, il était très bavard !

PÉROCA

Grosse Fé… Grosse Féfesse, Grosse Fé… Grosse Féfesse… Vocifère…
en enfer… Vocifère… en enfer !

LA PRINCESSE CŒUR D’ARTICHAUT

Péroca… dis-moi ce que je vais devenir. Je ne peux jamais aller jouer
dehors sans que mes sœurs ne me courent après, me tirent les che-
veux et se moquent de moi.

PÉROCA

Moque de moi… moi… enfer, enfer… Vocifère, Grosse Féfesse.

LE NARRATEUR

Et la jeune princesse se remit à pleurer…
Un jour, un prince qui passait non loin du royaume entendit les pleurs
de la princesse.

Tous trois sortent en emportant le pupitre, le livre et la chaise.

Scène 2
Les quatre gardes, le prince Sopalino.

Les gardes entrent, suivis du prince Sopalino.

LES GARDES

Halte-là ! Qui êtes-vous ?

LE PRINCE

Je suis le prince, le prince Sopalino, et il me semble que j’entends
quelques pleurs derrière cette muraille. Laissez-moi approcher pour
mieux écouter… 

UN GARDE

Pas question ! Retire-toi de ce royaume, ou je préviens le roi.

L’histoire des quatre princesses

L’
ut

ili
sa

tio
n 

de
 c

es
 c

on
te

nu
s 

es
t l

im
ité

e 
à 

un
e 

cl
as

se
. T

ou
te

 a
ut

re
 e

xp
lo

ita
tio

n,
 

m
êm

e 
pa

rti
el

le
, f

ai
te

 s
an

s 
le

 c
on

se
nt

em
en

t d
e 

R
et

z 
es

t i
nt

er
di

te
. 

Sayne tes pour princesses et chevaliers 
L’histoire des quatre princesses © RETZ, 2015

3


	L’histoire des quatre princesses



